
DiSC対応コースの体系（1日＋OJT＋2日のアクションラーニング型）

1

PMC0158G プロジェクト・マネジャーの基本行動 ベーシック編 2日

PMC0157G DiSC (行動スタイル分析)ベーシック編 1日

DiSC対応コース（アセスメント結果を持参して受講）

・他のDiSC対応コースの前提条件として、最初に受講いただくコースです。
・事前課題として、DiSC行動スタイルのアセスメントを実施し、読み込んでいただき、コース受
講時に印刷して持参していただきます。

・前提コースPMC0157Gを受講後に受講いただくコースです。
・1日目にDiSC行動スタイルを復習します。
・DiSC行動スタイルを職場で実践（OJT）した結果を共有し、DiSC行動スタイルの理解を深めます。
・事前課題として、前提コースで配付したワークシート（職場で実践した結果を記入済み）と、DiSC
アセスメント結果を持参していただきます。

プロジェクト・マネジャーの基本行動 コーチング編 2日

プロジェクト・マネジャーの基本行動 チームビルディング編 2日

・今後提供予定のDiSC対応コース

ステップ1
自分の行動スタイルを知り、

他のスタイルに適応する基礎を学ぶ

ステップ2
行動スタイルを意識し、効果的な
コミュニケーションスキルを学ぶ


